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             【９月行事予定表】 令和 7年度/下校時間 19時 
※SB（スクールバス）欄の☆は特別運行日です。本校 HPでご確認下さい。 

日 曜 給食 附属中学校 附属高等学校 SB 

1 月 〇 
2学期始業式 大清掃(ジャージ登校) 

LHR 午後授業(月曜⑤⑥) 
 

2 火 〇    

3 水 〇    

4 木 〇  高 3第 2回全統記述模試(①～⑦)  

5 金 〇  高 3第 2回全統記述模試(①～④)  

6 土  土曜休業日  

7 日    

8 月 〇  高 2,3 追加購入副読本販売(放課後)  

9 火 〇  高 3第 2回全統記述模試(①～⑦)  

10 水 〇    

11 木 〇    

12 金 〇 中 1～3第 2回学力推移調査(①～⑥)   

13 土  
中 3授業参観(①②時間目) 

学年懇談会(15:00-16:00 @多目的ホール) 
高 2探究旅行説明会(13:30-14:30 @多目的ホール)  

14 日    

15 月  敬老の日  

16 火 〇 【月振】月曜①～⑥ ☆ 

17 水 〇    

18 木 〇    

19 金  りんどう祭準備(終日) ☆ 

20 土  第 14回りんどう祭(生徒見学) 第 18回りんどう祭(生徒見学) ☆ 

21 日  第 14回りんどう祭(一般見学) 第 18回りんどう祭(一般見学) ☆ 

22 月  りんどう祭振替休日  

23 火  秋分の日  

24 水 〇    

25 木 〇    

26 金 〇 りんどう祭準備(終日)予備日  

27 土  第 14回りんどう祭(生徒見学)予備日 第 18回りんどう祭(生徒見学)予備日  

28 日  第 14回りんどう祭(生徒見学)予備日 第 18回りんどう祭(生徒見学)予備日  

29 月 〇 りんどう祭振替休日予備日  

30 火 〇    
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  学校通信 8・9月号 
昭和薬科大学附属高等学校・中学校 校長発行 令和 7 年 7 月 24 日発行 

■ 学校だより ■ 

「ドキドキするから大丈夫」 

 教頭 砂川 亨 

 病気で休職中の教員に代わり、年度初めの二か月

間だけ高一の国語を受け持った。本来の担当である

高三生と併せるとそれなりのコマ数だったが、なか

なかに楽しい時間でもあった。 

 

意外に思われるかもしれないが、顔合わせとなる

最初の授業はすこぶる緊張する。「怪しい奴が来た！」

と警戒する生徒たちを前に、国語の楽しさを語るの

は難しく、自然と肩に力が入ってしまう。救いは、ど

のクラスにも楽しそうにうなずく生徒がいること。

それだけを頼りに、こちらも懸命に話をつなぐ。藁に

もすがる思いだ。しかも表面上は「さも頼りがいのあ

りそうな教師」を装わなくてはならない。柄にもなく

大声を出したり、おどけて見せたりと、なんとか生徒

の心をつかむべく躍起になる。結局は疲労困憊とな

り、息も絶え絶えに職員室に戻る。大きく深呼吸する

が、呼吸はなかなか整わない。胸に手を当てると、鼓

動も早くなっているのがわかる。ドキドキ、ドキドキ。

しかし、早鐘のリズムを感じると嬉しくなる。楽しく

なる。そして思うのだ。「ああ、今回もドキドキして

いるぞ！ ならば大丈夫だ……」と。 

 

教師となって間もない頃は、楽しさよりも苦しみ

が大きかった。教えることに自信が持てず、生徒と向

き合うことに苦痛すら覚えた。その自分を隠すため

に、生徒の前で虚勢ばかり張っていた気もする。授業

を終えるたびに自己嫌悪に陥り、次回は何とか挽回

しようと夜遅くまで教材研究に没頭する日々であっ

た。もちろん、教壇に立つときはいつもドキドキであ

る。自身の一挙手一投足が、そして私から放たれる言

葉が、目の前の生徒たちの人生に大きな影響を与え

るのではないかと思い詰め、手探りしながらおどお

どと授業を進めていた記憶が強い。 

この悩みを先輩教師に相談したことがある。てっ

きり「そのうち慣れるよ」「気にするな」といった類

の、ありきたりな返事だろうと思っていると、意外な

答えが返ってきた。 

「そのドキドキ、絶対に大切にしたほうがいいよ！」 

〝意味は自分で考えて〟と宿題を出されたまま退

職されたので、模範解答はわからない。しかし、あれ

これ考えるうちに、少しずつ見えてくるものがあっ

た。 

ドキドキする心。それはきっと「畏れ注１」の身体的

な現れなのだ。教えること、導くことへの畏れ。大人

として、教師として、生徒の未来に大きな影響を与え

る可能性を持つ者としての畏れ。そして、畏れの心を

持ち続ける限りにおいてのみ、教師は謙虚になれる。

そして、教師としての資質・力量を高めるべく努力で

きる。逆に畏れの心を失うとき、ドキドキを感じられ

なくなるときに、教師は傲慢という罠に陥るのかも

しれない。先輩教師が〝大切にしろ〟と教えてくれ

たドキドキする心は、自身を戒めるための銅鑼（どら）

であり、より良い未来へ歩みを進めるためのビート

なのだと理解している。 

耳順注２に近づく今でも、最初の授業ではドキドキ

が止まらない。新年度の教壇に立つときには脚がす

くむ。そして、そのような〝弱い自分〟を誇らしくも

思う。まだ教師を続けても良いかもしれない、と自分

を励ます。ドキドキする心の存在は、そのまま私自身

の伸びしろを示してくれるからだ。その意味で、今年

も私に私が奏でるドキドキを聞かせてくれた高一生

と高三生には深く感謝したい。 

 

そして、もしも……あくまでも「もしも」の話だが、

私の中からドキドキする音が聞こえなくなったとき

は、自ら教壇を降りるつもりだ。もちろん聞こえる限

りは、どのような形でもよいから、教えるという仕事

に携わる人生を送りたい。願わくは、とこしえにドキ

ドキを感じられる己であらんことを……。 

注１ 畏れ（おそれ）：敬いの心から近寄りがたいと感じること。畏敬の念。 

注２ 耳順（じじゅん）：60 歳の異称。論語「六十にして耳順（したが）う」が

由来。 
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☆進路指導部より☆ 

1．必修模試（8・9月実施） 

学年 業者 模擬試験 方式 実施日 

高 2 河合塾 第 2 回全統高 2模試（英数国） 記述 8/22(金) 

高 3 河合塾 第 2 回全統記述模試 記述 9/4(木)5(金) 

中 1 ベネッセ 第 2 回学力推移調査 記述 9/12(金) 

中 2 ベネッセ 第 2 回学力推移調査 記述 9/12(金) 

中 3 ベネッセ 第 2 回学力推移調査 記述 9/12(金) 

2．希望制模試（8・9月実施・申込） ※実施日順 

◆ 一般模試 

学年 業者 模試名 区分 本校実施日 受験料 申込期間 

高 3 学研 アンカー小論文 小論文 9/8(月) － 受付終了 

高 3 駿台 第 2回 駿台全国模試 記述 9/14(日) － 受付終了 

高 3 河合塾 第 3回 全統記述模試 記述 10/5(日) ￥4,310 9/1(月)～9/4(木) 

高 2 駿台 第 2回 高 2 駿台全国模試 記述 10/5(日) ￥3,600 9/1(月)～9/4(木) 

高 1 河合塾 第 3回 全統高 1模試 記述 10/19(日) ￥3,510 9/1(月)～9/4(木) 

高 1 河合塾 第 3回 全統高 2模試 記述 10/19(日) ￥3,510 9/1(月)～9/4(木) 

高 2 河合塾 第 3回 全統高 2模試 記述 10/19(日) ￥3,510 9/1(月)～9/4(木) 

中 3 駿台 中 3駿台全国模試 記述 10/25(土) ￥3,600 9/1(月)～9/4(木) 

高 3 河合塾 第 3回全統共通テスト模試 マーク 
10/25(土) 

10/26(日) 
￥4,210 9/1(月)～9/4(木) 

高 3 河合塾 全統プレ共通テスト マーク 11/21(金) 

11/22(土) 
￥4,210 9/1(月)～9/4(木) 

【模試申込みのご案内】 

(1) 申込み方法：学校 HP →「進路だより」→「模試申込」から Google フォームにアクセスして申込みを行ってください。 

(2) 受験料について：受験料は口座引き落としとなります。 

(3) 欠席連絡・お問い合わせ：欠席する場合は保護者が BLENDで必ず連絡をしてください。 

不明点は進路指導室・佐々木までご連絡ください。 

 

3．大学予約奨学生等の募集について（６月１１日～７月１０日学校到着分） 

⑴⒜「学習院大学入学前予約型給付奨学金」        【給付／高３生対象】 

 ⒝「学習院桜友会ふるさと給付奨学金」         【給付／高３生対象】 

⑵ 「オリオンビール奨学財団奨学生」          【給付／高３生対象】 

⑶ 「しのはら財団予約型アメリカ留学奨学金」     【給付／１８～３１歳対象】 

⑷ 「ビヨンドトゥモロー奨学生」            【給付／高３生対象】 

⑸ 「うるま市育英会貸費生【前期入学準備金】」      【貸費／高３生対象】 

⑹ 「沖縄県臨床検査技師会ひまわり奨学金」      【給付／高３生～卒後２年対象】 

⑺ 「中央大学予約奨学金」               【給付／高３生】 
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⑻ 沖縄こどもの未来県民会議「大学等進学サポート事業」【給付／高３生】 

⑼ 「信州大学入学サポート奨学金」          【給付／高３生】 

＊各奨学金の応募資格・応募方法・募集期間などの詳細については、教室・進路指導室横に掲示する「募集要項」で確認して

ください。 

＊奨学金に関する質問は、生徒が直接進路指導室で訊ねて下さい。 

 

☆教務部より☆ 

9 月 8 日(月)の放課後に、高 2・高 3 副読本の追加購入が予定されています。新年度開始後に金額が確定した副読本について、

生徒を通じて購入代金を持参していただきます。高 2 は理系の生徒のみ(千円程度)、高 3 は全員(四千円～八千円程度 ※選択

科目によって異なります)が対象となります。具体的な購入代金は生徒を通じて案内いたしますので、ご用意の上、当日生徒

に持たせていただくようご協力をお願いします。 

 

☆2025(R7)年度 第 2回英検®に実施について☆ 

第 2回 英検®を下記の日程で実施します。ネットでの申込時期が夏休みと重なるため、受験希望者は下記スケジュールを参考

にして、忘れずに申し込みをしてください。【注意！】中 3は宿泊研修と重なるため申し込みできません。 

・校内実施日：10/4(土)14:00開始(終了は受験級によって異なる) 

※2次試験は 11/9(日)予定 

・団体申込用紙配布：7/24(木)※終業式 

→用紙記載の QR コードを使っての申し込みとなるため大切に保存すること 

・BLENDによるリマインド： 8/25(月) 

→念のために配布済みの団体申込用紙も PDFにて添付予定 

・ネット申し込み期間：8/25(月)～9/2(火) 

→QRコードより団体申込サイトにアクセスし、各自で申し込み 

→支払いは「クレジットカード払い／コンビニ払い」のいずれか 

※金額等を含めた詳細については、団体申込用紙を確認 

 

☆事務室より☆ 

◎学費の口座振替は 8月 12日（火）に実施します。表の項目の他に希望制模試検定料の口座振替があります。受験・受講に

ついては都度お子様にご確認ください。                                  （円） 

学年 学納金 
PTA 進路事業 

必修模試費 
給食費 研修・教材費 手数料 振替額 

中１ 195,000 8,100 30,690 3,095 77 236,962 

中２ 195,000 7,530 30,690 0 77 233,297 

中３ 175,000 10,330 30,690 0 77 216,097 

高１ 171,000 11,230 0 0 77 182,307 

高２ 171,000 19,040 0 0 77 190,117 

高３ 167,000 20,430 0 0 77 187,507 

※BLENDのリンク集の学費一覧も 7/7に修正更新しております。 


